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de Ia Sarthe
ELSA de 'EPSM de la Sarthe
@ Les ELSA du Centre Hospitalier du Mans et du Clinique Prémartine 9
P6le Santé Sarthe et Loir, 208-210 rue Prémartine
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Prévention en Addictologie (CSAPA Montjoie, Parking Personne a Mobilité Réduite (PMR) @

SOSAN), Accés par les transports en commun & et d e so i NS en

Bus 5 - Arrét « Roitelets »

@ les services de Soins Médicaux et de Bus 12 - Arrét « Perdrix » addICt0|0gIe

Réadaptation en Addictologie (SMRA Gallouédec ”
notamment). CLINIQUE PREMARTINE
L’EQUIPE
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Les professionnels de FELSA sont formés en
addictologie et sont compétents sur I’ensemble du
champ des addictions.

Sous la supervision d’'un médecin addictologue,
I’équipe se compose d’infirmiers (deux équivalents

temps plein), infirmier en pratique avancée, RENSEIGNEMENTS

psychologue, cadre de santé, secrétaire.

S 02.43.78.57.82
Fax:02.43.76.39.77

¥ equipe-elsa@epsm-sarthe.fr . .

L (e e Evaluer et orienter la prise en |
Ouvert du lundi au vendredi charge des patients présentant

© De9ha16h30 une problématique addictive.
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L’Equipe de Liaison et de Soins en Addictologie
(ELSA) facilite la prise en soins des personnes
présentant des pathologies addictives et
sensibilise les professionnels de santé a ce sujet.

ELSA forme, assiste et conseille les soignants des
différents services ou structures de soins non
addictologiques.

Ce¢ miccione

En direction des patients

o Aider au repérage des personnes présentant
un usage a risque, nocif ou une dépendance
aux substances psycho-actives

e Proposer systématiquement un bilan
addictologique

« Aider a I’évaluation des comorbidités
psychiatriques, somatiques et sociales

e Proposer, en accord avec le service
hospitalier concerné, un projet
thérapeutique personnalisé, avec
orientation possible vers :

o Un médecin traitant

Des structures spécialisées en

addictologie

o Le secteur psychiatrique

Le dispositif social

o

o

En direction des équipes soignantes

o Soutenir les équipes dans le repérage
précoce et I'approche des conduites
addictives

o Favoriser la prise en charge et I'orientation
des patients en respectant le
fonctionnement du service concerné

o Sensibliser et répondre aux demandes de
formations des services

Coordination des parcours

o Améliorer la coordination des prises en
charge en facilitant I'interface ville-hopital
o S’inscrire dans une dynamique de réseau
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MODALITES D’INTERVENTION

o En intra-hospitalier : Intervention de I'équipe sur
appel du service demandeur ou par mail

o En extra-hospitalier : Sur appel du patient

e L’ELSA de I'EPSM de la Sarthe est disponibe pour
répondre aux demandes de sensibilisation ou de
formation en lien avec I'addictologie

ELSA est mobilisée au cours de I'hospitalisation
lorsque le patient est stabilisé pour permettre
une premiere évaluation (plusieurs entretiens
possibles).

LIEUX D’INTERVENTION

L’ELSA de 'EPSM de la Sarthe a une vocation
départementale, ce qui étend ses champs
d’interventions a :
o Tous les services hospitaliers,
centres médico-psychologiques et
hépitaux de jour de I'EPSM de la
Sarthe

o Aux urgences, et dans les unités
de soins des centres hospitaliers
de proximité du département
(La Ferté-Bernard, St-Calais,
Montval-sur-Loir)




